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Informacion importante para Padres, Abuelos, Guardianes,
Cuidadores de Nifnos Y Cualquier persona a quien le importen los
Nifos.

La Diécesis de Brooklyn le ha presentado el programa de VIRTUS al clero, empleados, y voluntarios
durante los pasados dos anos. A menudo al finalizar una sesion de VIRTUS, varias personas comentan”
Porque no les muestran este programa a los padres?” Hemos escuchados sus preocupaciones y ahora
les ofreceremos este programa a los padres y a todos los adultos en la Diécesis.

Le estamos extendiendo una invitacién para que traiga sus vecinos y amigos. Vecindarios seguros son
creados cuando las personas que viven alli, estan al tanto de como crear ambientes seguros.

Pedimos que todos hagan lo posible para crear un Ambiente Seguro
Por Sharon Womack Doty, J.D., M.H.R.
Consultante de Programas Virtus

La siguiente informacién fue obtenida y esta disponible en la pagina de Internet de VIRTUS en www.virtus.org.

El problema del abuso sexual de menores

Todos los nifios son vulnerables a los avances de los abusadores. Las personas que asechan nifios
muchas veces crean que en realidad quieren a los nifios. Pero el dafio que infligen es devastador, y las
cicatrices duran toda la vida.

El abusador habilmente convence o manipula el nifio o nifia en el cual esta genuinamente interesado en
mantener una supuesta relacion saludable. A través de la manipulacion, el abusador atrapa la victima en
un ciclo de decepcién. Entonces dependen en su poder sobre la victima para controlar y convencerlos
gue ellos son culpables de lo que ha pasado. Los nifios, contrario de los adultos no se dan cuenta que
esto es muy lejos de la verdad.

Uno de los hechos mas dificiles de confrontar es que el riesgo mas grande que corren nuestros nifios
viene de personas en quienes confiamos y quienes conocemos. Mucha gente cree que los extrafios




presentan el riesgo mas grande a los jovenes. Cuando en realidad, solamente el 11 por ciento de los
casos de abuso sexual es cometido por los extrafios

Los que abusan de los nifios se parecen a todos los demas. Ellos no se ven como un malhechor el cual
tratamos de evitar. Al contrario, ellos viven con sus familias en nuestros vecindarios. Tienen apariencias
“normales”, tipicamente son ciudadanos distinguidos y lideres en nuestras comunidades. Llegaos a
respetar los y confiar en ellos, y desafortunadamente, callemos victimas de su actuacion perfecta asi
causandonos a fallar de monitorear su interaccion con nifios y jovenes de nuestra comunidad.

Para prevenir el abuso sexual a los nifios, los adultos tienen que saber la verdad sobre el abuso. Es solo
cuando sabemos la verdad y podemos tomar pasos para evitar el abuso sexual de los nifios que
nuestros nifilos creceran en un ambiente seguro.

La prevenciéon del abuso sexual

Hay cinco pasos que los adultos pueden tomar para crear un ambiente seguro para los nifios. Estos
cinco pasos son esenciales en prevenir el abuso sexual a los nifios:

1. Observe las sefiales de peligro
2. Controle el acceso

3. Supervise todos los programas
4. Este alerta

5. Comunique sus dudas

Una de las maneras mas importantes de asegurar la seguridad de los nifios en nuestras comunidades es
conociendo las sefiales de peligro de estos adultos que presentan un riesgo para nuestros nifios.

Algunas de los sefales:

e Personas que siempre quieren estar a solas con nifios. Aleja a otros de participar de las
actividades para asegurar tener tiempo a solas con los nifios sin ser monitorear dos.

e Personas que dan regalos a los nifios sin permiso y convencen a los nifios de mantener el regalo
secreto.

e Personas que tocan demasiado a los nifios. Muestran un afecto fisico inadecuado - ejemplo —
jugando lucha libre, haciendo cosquillas o juegos que involucran contacto fisico.

e Personas que piensan que las reglas no aplican a ellos. No solamente ignoran reglamentos y
poélizas pero también estan convencidos de que las reglas de la sociedad no les corresponde.

e Personas que rutinariamente permiten que los nifios participen en actividades que los padres no
permitirian.

En adicién a conocer estas sefales de peligro, es importante que las parroquias, y las escuelas en la
diécesis de Brooklyn, continien a implementar un procedimiento comprensivo de investigar quién tiene
acceso y contacto con nuestros nifios.

Este proceso debe incluir entrevistas personales, verificacion de antecedentes criminales y referencias.
Asegurando siempre comunicar el compromiso de la Iglesia en crear y mantener un ambiente seguro.
Todo candidato de empleo debe mostrar una buena voluntad de firmar un contrato de cédigo de
conducta.



Tenemos también que monitorear todos los programas y lugares donde los nifios participan en
actividades. Recordando que hay algunos ministerios los cuales se debe de observar cierta privacidad,
los ministerios en los cuales estan involucrados los nifios siempre han de ser publicos y observados —
por lo menos por una ventana.

Es vital que estemos constantemente vigilantes — que siempre observemos el comportamiento de los
gue estan involucrados con nifios. En adicién, los nifios nos dan sefiales cuando algo anda mal. Hay
gue estar al tanto de lo que esta pasando con nuestros nifios por medio del dialogo, y la observacion —
en cada momento.

La comunicacion es también importante cuando tenemos alguna preocupacién en particular sobre el
comportamiento de algun adulto o cuando sospechamos que algun nifio esta siendo o ha sido abusado.
Los adultos deben comunicar sus preocupaciones cuando son testigos de comportamiento dudoso o
peligroso mostrado por aquellos que trabajan con los nifios de nuestras parroquias y/o escuelas. La
comunicacion es esencial en la prevencion el dafio.

Cuando algun adulto de la comunidad de fe tiene alguna razén por que sospechar que un nifio esta o ha
sido abusado, el o ella tiene la responsabilidad moral (y a veces legal) de reportar tales sospechas a las
autoridades civiles. Reportando el sospechado abuso conlleva valor. Sin embargo el adulto que
muestra el valor y toma un paso por los nifios muchas veces es responsable por salvar un nifio de una
terrible situacion.

Ponga lo que ha aprendido en practica — la practica de todos los dias. Usted puede crear un mundo mas
seguro por los nifios cuando trabaja junto con otros como una comunidad catabdlica. Haga su parte
recordando y usando las herramientas proveidas en el programa Protegiendo los Nifios de Dios.

Por Favor visite la pagina de Internet, www.virtus.org. para registrarse para una presentacion de
VIRTUS en su comunidad. Verifique el boletin de su parroquia para los itinerarios de las presentaciones.
Si interesa que una presentacién sea ofrecida en su parroquia, comuniqué a sus deseos a su Pastor.
Todo taller de VIRTUS debe ser autorizados por la oficina parroquial. La oficina de Ambiente Seguro
esta encargado de llevar a cabo los talleres, para mas informacion puede llamar a (718) 965-7300
X1312.

Este articulo es propiedad de National Catholic Services, LLC (National Catholic) todos los
derechos son reservados y duplicados con permiso de National Catholic. Originalmente salié en
VIRTUS online www.virtus.org. Para mas informacion sobre VIRTUS online y otros productos y
servicios de VIRTUS, llame a 1-888-847-8870



